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JIbrorHoe nuranne.1-4 kiaacc.
T'opsiaumii 3aBTpak Ha cymmy 82-25 pyGueii:
Kotera fomammss (dune nrans! + roesmna) 100 62,28 9 9,5 4,4 124
MakapoHHEIe H3e)Hs OTBapHBIE 180 9,10 6,3 7,4 42,3 264
Coyc cMeTaHHbI ¢ ToMaToOM 40 4,43 1,1 2.5 24 40
Yaii kapkaan 200 3,79 0,2 0 15 58
Xned moMammwmii 47 2,65 2,9 0,8 20,2 103
HUTOI'O: 82,25 19,5 20,2 84,3 589
JIbrornoe nuranne.5-11 kiace.
Topsiumii 3aBTpak Ha cymmy 82-25 py6ueii:
Komiera momammnss (pune nrune! + rossuna) 100 62,28 9 9.5 44 124
MaKapoHHEIe H3/ieNHs OTBAPHEIE 180 9,10 6,3 7.4 423 264
Coyc cMeTaHHEII ¢ ToMaTOM 40 4,43 L.l 25 2,4 40
Yait kapkam 200 3,79 0,2 0 15 58
Xne6 momamuuit 47 2,65 2,9 0,8 20,2 103
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