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JIbrorHoe nuranne.1-4 kiaacc.

I'opsiunmii 3aBTpak Ha cymmy 87-37 py6.eii:

ITnoB u3 Qe nruie! 200 65,09 12,6 12,2 30,2 284
Hkpa cBekonsHas 100 11,42 23 7.4 13,1 129
HanmuTtox BUTAMUHHEIH 12 NIUITOBHUKA 200 7,82 0,8 0,2 15 60
Xe6 nomanramii 54 3,04 3.3 0,9 23,7 118
HUTOIO:| 87,37 19 20,7 82 591

JIbrorHoe nmuranue.5-11 kiaace.

I'opsiuuii 3aBTpak Ha cymmy 87-37 pyOGueii: i
IInoB u3 dume oTHIED 200 65,09 12,6 - 12,2 30,2 284
Hxpa cBekonbHas 100 11,42 23 7.4 13,1 129
HanmuTok BUTAMHHHEIN M3 MIHNOBHUKA 200 7,82 0,8 0,2 15 60
Xieb momamuuit 54 3,04 3,3 0,9 23,7 118

HTOIro:| 87,37 19 20,7 82 591
JIbrornoe nuranue 5-11 kaace.
Obex Ha cymmy 87-37 pyb.eii:
Ie 13 cBexeif KammycTsl ¢ kaprodeneMm co 250/22 18,16 - 4,7 10 93
CMETaHOM
DOpuKafenbKi U3 NTHIB! TYIIEHbIe ¢ OBOLIaMH (13 100 46,94 13,1 14 18,1 262
Hie)
Kama Ba3kas nieHHas 180 8,40 5 8,1 28,8 210
OBoIIH CE30HHBIE MOPIUHOHHO ( BapeHas MOPKOBE ) 100 6,43 1,7 0 8 44
Yait kapkam 200 3,79 0:2 . 0 15 58
Xeb momarHmii 65 3,65 4 1,2 28,6 143
HUTOTI'O: 87,37 26 28 108,5 810
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