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JIbrornoe nuranne.1-4 kiacc.
I'opsiumii 3aBTpaKk Ha cymmy 87-37 py0ueii:
Kama qomMamHag MOJIOYHAs PHCOBAs ¢ MacIOM 200/11 27,47 5 8,4 28 193
CITMBOYHBIM (Ha CMECH MOJIOKA H BOJIBI)
TBOPOXKHHK 110 50,84 11,1 112 5.5 212
ait ¢ muMoHOM 200/15/7 5,89 0,3 0 15.2 60
Xyeb moMarmHmit 56 T 3,5 1 24,6 123
HTOrO:| 87,37 19,9 20,6 83,3 588
JIerornoe nuraune.5-11 knace.
I'opsiumii 3aBTpak Ha cymmy 87-37 py6aeii:
Kama momamHsasa MoIOYHAs pHCOBas ¢ MacIoM 200/11 27,47 5 8,4 28 193
CIIMBOYHEIM (Ha CMECH MOJIOKA H BOJIBI)
TBOPOKHHK 110 50,84 11,1 11,2 15,8 212
Yaii ¢ mMMoHOM 200/15/7 5,89 0,3 0 15,2 60
Xeb nomarnuuii 56 3,17 3.5 1 24,6 123
HUTOro:| 87,37 19,9 20,6 83,3 588
JIbrornoe nuranue 5-11 kaace.
OGex Ha cymmy 87-37 pyGaeii:
Cyn xaproensHblii ¢ BepMuIensio ¢ ¢ue 250/14 19,92 2.5 ST 17,2 125
ITHIB! OTBAPHEIM
TedTemi w3 NTHIBI B COyce TOMAaTHOM (U3 (ue) RS0 et 13,8 14,6 g e 297
Kaura BA3kas rpeyHeBas 180 9,75 54 8,1 26,8 205
OBoy Ce30HHEIe TOPLMOHHO (BapeHas MODKOBS ) 100 6,43 1.7 0 8 44
Yaii ¢ caxapom ' 200/15 2,94 0,2 0 15 58
Xneb momarumii 54 3,05 3,3 0,9 23,7 118
HTOI'O:| 87,37 26,9 29,3 118 847
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